
¡Venga tu Reino! 
 

MEDIOS DE CRECIMIENTO MATRIMONIAL 
 

1. Escriban una oración que sea solo suya para rezarla a juntos cada día. 
 
 
 
 
 
 
 
 

2. Manos a la obra. Al final de esta lectura han recibido muchas luces. En base a 
ellas, hagan juntos un sencillo plan de vida matrimonial que los ayude a mejorar 
su vida de pareja con relación a un crecimiento espiritual mutuo. 

 
 
¿Cómo hacer un plan de vida? Les propongo este esquema, pueden modificarlo para 
que se adapte mejor a sus necesidades. 
 
• Queremos ser un matrimonio que viva (escojan un medio de crecimiento matrimonial 

o una línea de espiritualidad):  
 
 
 
 
 
 
• Ahora elijan qué acciones van a hacer para vivirlo y cuándo las harán: 

 
 

 
 
 
 


